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Eesti Kogelejate Uhing 2024. a. majandusaasta aruanne
Tegevusaruanne

Eesti Kogelejate Uhing (EKU) alustas juriidilise isikuna tegevust 1994 aastal, sellele eelnes initsiatiivgrupi nelja aasta pikkune intensiivne
tegevus. Juhatusse kuulub 3 liiget. 2024. a I16pu seisuga oli organisatsioonil 150 liiget.

2024. a elluviidud tegevused:
"NOORTEVAHETUS 2024

EKU korraldas esimest korda 2024. a suvel noortevahteuse, mida rahastab Erasmus+. Noortevahetus toimus 18.08 - 26.08.2024 Saksamaal.
Noortevahetusest vdtab osa 6 noort Eestist. Ettevalmistused noortevahetuseks on hoos.

Loe MTU Eesti Kogelejate Uhingu projekti Eesti grupijuhi Annette kogemusi sellest kaigustm
https://euroopanoored.eu/blogi/noortevahetused-pakuvad-kogelejatele-toetust-ja-sopru/"

"ARTIKKEL POSTIMEHES

11. mail 2024 ilmus Postimehes artikkel kogelusest. Artiklit saab lugeda siit:
https://www.postimees.ee/8018361/inimestest-aegamooda-hardi-vapra-sodalase-tee"

"TALGUD

25. mail toimusid traditsioonilistele talgutele tuttavas kohas Kuberi puhkemajas J6gevamaal. Ennel6unal saime kéia Jogeva linnapaeval. Osavott
tasuta, talgulised said mdistagi ka kdhud tais."

"KONERAVIPAEVAD 2024

23.03.2024 toimus kdneravipéev veebis. Osalesid 4 inimest. Harjutati pehme haaldusega radkimist.
04.07.2024 toimus kdneravitbhtu Tallinnas, oseles 5 inimest.

22.novembril 2024 toimus Tartus jarjekordne harjutus6htu taiskasvanud kogelejatele, mida viisid l1&abi Helena Oselin ja Hardi Sigus. Sel korral
arutleti teemadel ""Kuidas ma soovin raakida? Milline vdiks olla minu suhtumine iseendasse ja vestluspartnerisse? Mis aitab saavutada
suuremat enesekindlust?™. Lisaks harjutati kdnetehnikaid.

"SUVELAAGER

26.07 - 28.07.2024 toimus traditsiooniline suvelaager.

Suveseminar peeti tavapéarasel ajal, juulikuu viimasel nadalavahetusel tuttavas kohas Jogevamaal Pedja killas Kuberi puhkemajas.

Seminari teema oli ""Sisemine ja valine™ — nii vBib kahe sdnaga kokku vétta tanavuse suvelaagri teema ning seda mitmes kontekstis: Eesti ja
védlismaa; mida tunneb enda sees inimene, kes kogeleb ja kuidas see véljapoole paistab, kuidas véline maailm kogeleja siseelu mdjutab.
Inspiratsiooni ja uusi vaatenurki pakkuvad ettekanded, to6toad ja vestlusringid on seotud ettevalmistuste ja harjutamisega Nordic Stuttering
Seminariks, mille meie kogelejate hing korraldab 6.-8. septembrini Tartus ning mille kohta osavétuinfo saadame lahiajal.”

"NORDIC MEETING

2024. a 6.-8. septembril toimus Tartus PGhjamaade kogelejate seminar (Nordic Stuttering Seminar), kus osales 60 inimest 11-st riigist. Seminar
oli tiheda ja mitmekesise programmiga, pakkudes osalejatele suureparaseid ettekandeid, td6tubasid ja meelelahutuslikku programmi. Meid kéis
tervitamas ka Tartu linnapea Urmas Klaas, kes ragkis veidi lahemalt Tartust.

Pdhjamaade kogelejate seminaril esines ka Umberto Dorus Geerts peaasi.ee-st ettekandega ,Mental first aid that a stutterer should know".
Ettekanne keskendus vaimse tervise olulisusele, eriti just kogelejate jaoks, kes vdivad tihti silmitsi seista arevuse ja enesekindluse langusega
erinevates suhtlusolukordades. Geerts r6hutas ka emotsioonide ja m6tete juhtimise tahtsust.

Inspireeriva ettekandega esines Meverik Vaiksaar teemal , A stutterer's journey in the "mountains of America™. Self-expression in music".
Meverik jagas oma isiklikku teekonda, kuidas muusika ja loov enesevéljendus on aidanud tal tulla toime kogelemisega ning leida enesekindlust.
Lisaks laulukirjutamisele ja muusika loomisele tegeleb Meverik ka videoproduktsiooniga, tuues oma loomingut laiemale publikule l&bi visuaalse
kunsti.

Kuula ja vaata Meveriku loomingut siit: https://www.youtube.com/watch?v=8Z1rqlcjYRU

Seminaril péorasime téhelepanu ka kehalisele likumisele, mis aitas kaasa enesekindluse ja suhtlemisjulguse kasvatamisele. Raido Luige
organiseerimisel toimus tantsu té6tuba ,Eesti rahvatants algajatele: praktilised nipid ja esimesed sammud®, kus osalejad said esmakordselt
proovida rahvatantsu ja 6ppida péhisamme.

Seminari teise paeva 8htul toimus pidulik galadhtusdok ajaloolises Tartu Ulikooli kohvikumajas. Ohtus66gil oli esindatud 11 riiki, kellest enamik
pakkus ka omapoolse eeskava vdi tegevuse. Programmi kuulusid mitmesugused etteasted, sealhulgas I6busad viktoriinid, naljakate lugude
ragkimine ja liikumismangud.”

"22. oktoober

22. oktoobril tahistati rahvusvahelist kogeluse teadlikustamise paeva mdnusa koosolemisega kell 18-21 meie thingu likme Meverik Vaiksaare
stuudios Tallinnas Tondi 8a (valisuks hoone kesklinnapoolsel kiljel). Koosolemine oli tais head muusikat ja pdnevaid vestlusi. Kuulasime
Meveriku inspireerivaid lugusid ja arutlesime kdige ule, mis meie kogukonna jaoks oluline on."

"J6ulumatk:
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Jduluootuse aja algust tahistasime 7. detsembril mdnusa koosolemisega. Paev algas matkaga Viru rabas
(https://loodusegakoos.ee/kuhuminna/rahvuspargid/lahemaa-rahvuspark/1717), millele jargnes Viinistu Kunstimuuseumi
(https:/iwww.viinistu.ee/muuseum) killastus ning 6htusdok sealsamas rannarestoranis.

Kell 12 alustasime Tallinnast autodega teekonda. Kogunemispaigad leppisime eelnevalt kokku telefonitsi, kui oli selge, kes ja kust tulevad. Kell
13 asusime Viru raba matkarajale ning kell 14.30 sditsime edasi Viinistu Kunstisadamasse. Seal killastasime Eesti ainsat erakunstimuuseumi,
kus tutvusime Eesti kunstnike loominguga. Paeva I6petasime kell 16 6htusddgiga Viinistu rannarestoranis.”

"Anna Aega kampaania: Eesti Kogelejate Uhing (EKU), Eesti Afaasialiit (EA) ja Eesti Vaegkuuljate Liit (EVL) algatasid thiselt kampaania ,Anna
aega“, mille eesmark on tdsta Uihiskonnas teadlikkust inimestest, kellel on raskusi kdne edastamise v8i kuulmisega. Kampaania kutsub tles
olema kannatlik ja mdistev, pakkudes neile vajaliku aja ja ruumi, et nad saaksid oma sénumi arusaadavaks teha ja paremini Ghiskonda
panustada.

https://annaaega.ee/

Et padseda Anna Aega sdnumiga laiemale publikuni, anti vélja laul koos muusikavideoga, mille koostas Eesti Kogelejate Uhingu liige Meverik
Vaiksaar:

https://www.youtube.com/watch?v=9TgOKujX2IE&ab_channel=Meverick

Et lugu saaksid kuulata ka inimesed, kellel on kuulmisega raskusi, lisati videole subtiitrid eesti keeles.

Kujundati Anna Aega kampaania logo. Logo ja sellega kaasnevat teksti saab samuti kasutada edaspidi.

Lisaks kujundati kampaanias osalenud inimestele pusad, millega k&idi saadetes esinemas. Tuleviks on plaanis pakkuda inimestele véimalust
kampaania logoga pusa soetada.

Eesti Kogelejate Ghingu liige ja muusik Meverik Vaiksaar osales Kanal 2 saates, kus jagas oma lugu ja kogemusi kogelusega. Ta julgustab meid
kdiki votma aega, et kuulata ja mdista. Vaata Meveriku intervjuud alates 1:31:15 siit: https://duoplay.ee/9644/telehommik?ep=175

Meverik Vaiksaar jagas Sky.ee inspireerivat lugu, kus ta meenutas, et kdne kiirust ei saa juurde osta, nagu internetti.
https://sky.ee/konelemise-kiirust-ei-saa-juurde-osta-nagu-internetti-muusik-meverick-liigub-kogelemise-kiuste

Kaks Afaasialiidu liiget ning iiks Eesti Kogelejate Uhingu liige kaisid Raadio 2 saates. Ra&giti oma eriparast ning Anna Aega kampaaniast:
https://r2.err.ee/1609528130/projekt-anna-aega-toomas-jurgenson-meverik-vaiksaar-ja-andrus-hallik

"Detsembri 2024 kais Meverik Vaiksaar raakimas Ohtulehe podcastis kogelusest, muusikast ja Anna Aega kampaaniast
https://www.ohtuleht.ee/tarbija/1121049/nahtamatud-kuidas-ma-seljatasin-kogelemise

Kokkuvéttes vdib kampaaniat lugeda vaga dnnestunuks. Labi televisiooni, raadio ja sotsiaalmeedia jouti paljude inimesteni. Tulevikus on plaanis
kampaaniat jatkata ning kaasata rohkem puuetega inimeste organisatsioone. Kui see aasta said kogelejad rohkem s6na, sest kampaania
esindusisik on kogelejate tihingust, siis jargmistel aastatel on plaanid leida esindusisik teistest Ghingutest.

"JUHENDMATERJAL KOGELEJATELE

2024. aastal valmis Eesti, Itaalia, Hollandi ja Islandi kogelejate Uhingute koostdds juhendmaterjal noortele, kes kogelevad. Juhendmaterjali leiad
veebilehelt https://www.stamily.org/challenge.../juhendmaterjalnoortele. (www.stamily.org/challenge-page/juhendmaterjalnoortele)
Juhendmaterjali valjatdotamine kestis 3 aastat ja seda toetas Erasmus+ ja Euroopa Solidaarsuskorpuse agentuur (https://euroopanoored.eu/).
Juhendmaterijalist leiad kaasaegset tdenduspdhist informatsiooni selle kohta, millised on erinevad kogeluse definitsioonid, kas kogelus on puue,
millised on kogelusega seotud stereottilibid ning kuidas kogelusega toime tulla.

Nii mdnigi teist on kohanud inimesi, kes juhendmaterjali vélja to6tasid Tallinnas, Amsterdamis, Sitsiilias voi Reykjavikis."

2024. aastal arvestati Uhele juhatusel liikmele t66tasu 3 900 eurot. Teised juhatuse liikmed tegid oma t66d vabatahtlikult.
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)
31.12.2024 31.12.2023 Lisanr
Varad
Kéaibevarad
Raha 20511 19 336 2
Noéuded ja ettemaksed 1725 1078
Kokku kéaibevarad 22 236 20414
Kokku varad 22 236 20 414
Kohustised ja netovara
Kohustised
Luhiajalised kohustised
Vélad ja ettemaksed 5220 11573 3
Kokku luhiajalised kohustised 5220 11573
Kokku kohustised 5220 11573
Netovara
Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 8 841 15 464
Aruandeaasta tulem 8175 -6 623
Kokku netovara 17 016 8841
Kokku kohustised ja netovara 22 236 20 414
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Tulemiaruanne

(eurodes)
2024 2023 Lisanr
Tulud
Liikmetelt saadud tasud 10 839 1465 5
Annetused ja toetused 80 236 30 389
Tulu ettevGtlusest 3276 2818 6
Kokku tulud 94 351 34672
Kulud
Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud -82 201 -38 598
T66joukulud -3900 -2 609 7
Muud kulud -75 -88
Kokku kulud -86 176 -41 295
Pdhitegevuse tulem 8175 -6 623
Aruandeaasta tulem 8175 -6 623
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Kéesolev aruanne on Eesti finantsaruandluse standardist 1ahtuv mikroettevdtja lihendatud raamatupidamise aastaaruanne, mille eesmark on
anda aruande kasutajale raamatupidamise seaduses ndutud informatsiooni aruandekohustuslase finantsseisundi ja -tulemuse kohta.

Ettev6te on jatkuvalt tegutsev: Jah

Lisa 2 Raha
(eurodes)
31.12.2024 31.12.2023
Pangakontod 20511 19 336
Kokku raha 20511 19 336
Lisa 3 Volad ja ettemaksed
(eurodes)
31.12.2024 12 kuu jooksul
Volad tarnijatele 17 17
Muud vélad 5103 5103
Muud viitvdlad 5103 5103
Saadud ettemaksed 100 100
Muud saadud ettemaksed 100 100
Kokku vélad ja ettemaksed 5220 5220
31.12.2023 12 kuu jooksul
Volad tarnijatele 3850 3850
Maksuvdlad 229 229
Muud vélad 7154 7154
Muud viitvdlad 7154 7154
Saadud ettemaksed 340 340
Muud saadud ettemaksed 340 340
Kokku vdlad ja ettemaksed 11573 11573

Lisa 4 Sihtotstarbelised tasud, annetused ja toetused
(eurodes)
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Laekunud

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks

Eesti Puuetega Inimeste
Fond

Erasmus+

Kokku
sihtfinantseerimine
tegevuskuludeks

Kokku sihtotstarbelised
tasud, annetused ja
toetused

Laekunud
Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks

Eesti Puuetega Inimeste
Fond

Erasmus+

Kokku
sihtfinantseerimine
tegevuskuludeks

Kokku sihtotstarbelised
tasud, annetused ja
toetused

Lisa 5 Liikmetelt saadud tasud

(eurodes)

Mittesihtotstarbelised tasud
Liikmemaksud

Kokku liikkmetelt saadud tasud

Lisa 6 Tulu ettevotlusest

(eurodes)

Videote ja telesaadete tootmine

Kokku tulu ettevdtlusest

12711

17 360

30071

30071

24 504

55 284

79788

79 788

2024

10 839
10839

2024
3276
3276

2024. a. majandusaasta aruanne

Kajastatud tulemiaruandes

Kajastatud tulemiaruandes

2023

1465
1465

2023
2818
2818

-12 711

-17 360

-30 071

-30 071

-24 504

-55 284

-79 788

-79 788
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Lisa 7 T66j6ukulud

(eurodes)
2024 2023
Palgakulu 2915 1962
Sotsiaalmaksud 985 647
Kokku t66jdukulud 3900 2609
Lisa 8 Seotud osapooled
(eurodes)
Liikmete arv majandusaasta I6pu seisuga
31.12.2024 31.12.2023
Fuusilisest isikust likmete arv 150 140
OSTETUD 2024 2023
Teenused Teenused
Tegev- ja kdrgem juhtkond ning
olulise osalusega eraisikust
omanikud ning nende valitseva voi 600 600
olulise mdju all olevad ettevdtjad
Kokku ostetud 600 600



Aruande elektroonilised kinnitused

Aruande |8petamise kuupé&ev on: 14.05.2025
Eesti Kogelejate Uhing (registrikood: 80109395) 01.01.2024 - 31.12.2024 majandusaasta aruande andmete digsust on elektrooniliselt

kinnitanud:

Kinnitaja nimi Kinnitaja roll Kinnituse andmise aeg

Hardi Sigus Juhatuse liige 14.05.2025

Aruande uUldkoosoleku kinnitamise staatus

Uldkoosoleku poolt kinnitatud



Tegevusalad

Tegevusala EMTAK kood EMTAK versioon Pd&hitegevusala

Muude mujal liigitamata organisatsioonide
tegevus

94999 EMTAK 2025 Jah



